	Інструкційна карта 3. Тренувальні вправи в рубанні металу

	Вправи:

1. Засвоєння робочого положення при рубанні.

2. Нанесення кистьових ударів.

3. Нанесення ліктьових ударів.

4. Нанесення плечових ударів.


	Інструменти та пристосування: лещата паралельні, молотки слюсарні вагою 500-600 г., тренувальні пристосування (або дерев’яні бруски).



	Порядок виконання
	Інструктивні вказівки та пояснення
	Порядок виконання
	Інструктивні вказівки та пояснення

	Вправа 1. Засвоєння робочого положення при рубанні
	Вправа 2. Нанесення кистьових ударів

	1. Прийняти правильне робоче положення.
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Рис. 3-1


	Встановити лещата на висоту відповідно своєму зросту (див. рис.).

Встати біля лещат прямо так, щоб корпус був зліва від осі лещат під кутом 45°. Ліва нога повинна бути спереду на півкроку, як показано на рис.
	Примітка: при виконанні вправ 2, 3 та 4 нанесення ударів відпрацьовується за допомогою спеціального тренувального пристосування або дерев’яного бруска, який затиснений в лещатах під кутом 60°.

	
	
	1. Наносити кистьові удари без розтискання пальців.
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Рис. 3-3
	При замахування та ударі молотком пальці не розтискати. Удар проходить в результаті тільки руху кисті.

Темп – 40-60 ударів за хвилину.

	2. Взяти молоток.
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Рис. 3-2
	Взяти молоток правою рукою за рукоятку на відстані 15-30 мм від її кінця так, щоб пальці охоплювали рукоятку, а великий палець був накладений на вказівний.
	
	

	Порядок виконання
	Інструктивні вказівки та пояснення
	Порядок виконання
	Інструктивні вказівки та пояснення

	2. Наносити кистьові удари з розтисненням пальців.
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Рис. 3-4
	При замахуванні розтискати мізинець, безіменний та середній пальці. Рукоятку молотка при цьому охоплювати тільки вказівним та великим пальцями. Удар проходить в результаті стиснення пальців та руху кисті.

Темп – 40-60 ударів за хвилину.
	Вправа 4. Нанесення плечових ударів

	
	
	Наносити плечові удари.
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Рис. 3-6
	При замахуванні зігнути руку в лікті до відказу, кисть відігнути назад та підняти до рівня вуха, пальці розслабити. Удар відбувається в результаті швидкого опускання передпліччя, розгинання руки в лікті, руху кисті та стиснення пальців.

Темп – 30-40 ударів за хвилину.

	Вправа 3. Нанесення ліктьових ударів
	
	

	Наносити ліктьові удари.

[image: image6.jpg]



Рис. 3-5
	При замахуванні праву руку зігнути в лікті до відказу, кисть відігнути назад, пальці, крім великого та вказівного, злегка розтиснути, але так, щоб мізинець не сходив з рукоятки. Удар виникає в результаті розгинання руки, руху кисті та стиснення пальців.

Темп – 40-50 ударів за хвилину.
	
	

	Інструкційна карта 4. Рубання металу

	Вправи:

1. Рубання смугового металу в лещатах.

2. Зрубування шару металу на широкій плоскій поверхні.

3. Рубання металу на плиті.

4. Заточування зубила (крейцмейселя).

Типові об’єкти робіт: підкладка під різці, заготовки деталей ножовочного станка, шаблонів та ін., чавунні плитки, заготовки з листової сталі різних контурів, смуги, прутки та ін.
	Обладнання та інструменти: молотки слюсарні вагою  500-600 г, зубила слюсарні, крейцмейселі, лінійки вимірювальні металічні, рисувалки, кернери, шаблони розміточні, заточувальний станок, шаблони для перевірки кутів заточки.

Пристосування та матеріали: лещата паралельні, захисні екрани (сітки), плити для рубання (наковальні), крейда, окуляри захисні.

	Порядок виконання
	Інструктивні вказівки та пояснення
	Порядок виконання
	Інструктивні вказівки та пояснення

	Вправа 1. Рубання смугового металу в лещатах
	

	1. Закріпити заготовку в лещатах
	Дотримуватись наступних вимог:

частина заготовки, яка йде в стружку, повинна бути над губками лещат;

риска розмітки повинна знаходитись точно на рівні губок;

заготовка не повинна виступати за правий торець губок лещат.
	2. Прорубати канавки крейцмейселем.
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Рис. 4-2
	Розмітити та накернити канавки.

Зрубати зубилом фаски (скоси) на передньому та задньому ребрах плитки.

Крейцмейселем прорубати канавки глибиною 1,5-2 мм на всю довжину плитки, регулюючи товщину стружки нахилом крейцмейселя.

Рубання виконувати ліктьовими ударами та тільки гостро заточеним крейцмейселем. Закінчувати прорубування канавок з зворотної сторони плитки кистьовими ударами.

	2. Обрубати заготовку в лещатах
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Рис. 4-1
	Рубання виконувати ліктьовими ударами, дотримуючись наступних правил:

зубило тримати вільно, злегка розслабивши пальці;

рубання виконувати серединою леза зубила;

дотримуватись положення зубила по відношенню до заготовки;

після кожного удару пересувати зубило справа наліво;

закінчувати рубання кистьовими ударами.
	3. Зрубати зубилом виступи на поверхні плитки.
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Рис. 4-3
	Рубання виконувати плечовими ударами, застосовуючи при цьому метод „ялинкою”.

Закінчувати зрубування виступу з зворотної сторони ліктьовими ударами, щоб уникнути відколювання ребра плитки.

Після зрубування всіх виступів перевірити площинність поверхні та усунути нерівності.

	Вправа 2. Зрубування шару металу на широкій плоскій поверхні
	
	

	1. Закріпити заготовку в лещатах
	Закріпити плитку міцно, без перекосу, на 5-10 мм вище губок лещат.
	
	

	Порядок виконання
	Інструктивні вказівки та пояснення
	Порядок виконання
	Інструктивні вказівки та пояснення

	Вправа 3. Рубання металу на плиті
	2. Заточити зубило (крейцмейсель)
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Рис. 4-6
	Встановити підручник, опустити захисний екран та включити заточувальний станок.

Заточити зубило (крейцмейсель) рівномірно з двох сторін на периферії кола, опускаючи по мірі заточування ріжучу частину у воду для охолодження.

В процесі заточування перевіряти кут заточування по відповідному шаблону.

	1. Розрубити смугу (пруток).
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Рис. 4-4
	Відмітити крейдою місця розрубування з обох сторін смуги.

Покласти смугу на плиту та надрубати її на половину товщини. Рубати ліктьовими або плечовими ударами в залежності від товщини смуги.

Надрубати смугу (пруток) з зворотної сторони.

Обережно переломити надрублену смугу (пруток) в лещатах або на ребрі плити (наковальні).
	
	

	2. Розрубити листовий метал.
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Рис. 4-5
	Надрубати лист на всю довжину розміточної риски, встановлюючи зубило точно по рисці. Рубати ліктьовими ударами.

Розрубити лист, пересуваючи зубило по зробленому надрубу. Рубати плечовими або ліктьовими ударами в залежності від товщини листа. Закінчувати розрубування легкими ударами.
	
	

	Вправа 4. Заточування зубила (крейцмейселя)
	
	

	1. Вибрати кут заточування.
	Тверді матеріали (тверда сталь, бронза, чавун) – 70°.

Матеріали середньої твердості (конструкційна сталь) – 60°.

М’які матеріали (мідь, латунь) – 45°.

Алюмінієві сплави – 35°.
	
	


